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Vous vous croyez en sécurité sur Internet ? Je suis désolé de vous apprendre que 

des hackers et autres sombres personnages épient vos faits et gestes sont prêts à 

tout pour vous tromper, vous extorquer de l’argent ou encore s’emparer de vos 

données !   

La sécurité informatique n’est pas réservée aux professionnels. Tout possesseur 

d’ordinateur, même s’il est débutant ou peu expérimenté, se doit de sécuriser tous ses 

accès à Internet. Quand on connaît les bonnes pratiques, les applications et les 

réglages les plus efficaces, c’est bien plus simple qu’on pourrait le croire !   

Ce manuel pratique s’adresse à tous les utilisateurs de Windows. Il apporte des 

réponses concrètes et faciles à mettre en place pour protéger la messagerie, les accès 

au Web et, d’une manière générale, l’ordinateur.   

Au fil des pages, vous saurez :   

• Quoi faire lorsque vous recevez des spam, des scams ou des tentatives 

d’hameçonnage   

• Comment gérer en toute sécurité vos mots de passe   

• Comment ne plus être pisté sur le Web   

• Qu’il existe une solution pour surfer sur le Web en toute sécurité sans que les 

virus, vers et autres indésirables ne vous atteignent   

• Comment reconnaître les sites malintentionnés   

• Ne plus être importuné par les notifications qui polluent votre écran   

• Comment paramétrer et repousser les limites de la couche de sécurité 

embarquée dans Windows 

• Quoi faire si votre ordinateur vient à être infecté   

• Crypter de façon efficace tous vos fichiers importants   

• Sécuriser à 100% votre connexion Wi-Fi   

• Comment retrouver votre ordinateur portable si vous l’égarez   

• Et beaucoup d'autres choses encore…   

Toutes les solutions décrites dans ce manuel ont été sélectionnées parmi de 

nombreuses autres pour satisfaire deux objectifs principaux : efficacité et facilité de 

mise en place.   

Dans le domaine de la sécurité informatique, l’inaction est votre pire ennemie. 

Appliquez dès à présent les techniques éprouvées décrites dans ce manuel pour que 

votre ordinateur devienne un outil au service de votre protection.   


